
Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana Quinta settimana

Lunedì Pasta integrale al ragu' di verdure* e 

lenticchie 1,3,9

Pasta integrale AL RAGù DI 

MANZO 1,3,9

Pasta integrale AL PESTO 1,3,7,8 Passato di verdura* con orzo 1,9,12 Lenticchie in umido 9

Mozzarella  7 ROBIOLA/PRIMO SALE (a 

rotazione) 7

TONNO 4 BRESAOLA IGP (Primarie)    

PROSCIUTTO COTTO (Infanzia) 

ARROSTO TACCHINO 

CALDO(Secondaria)

PIZZA  1,7

Carote julienne Erbette* all 'olio Zucchine*GRATINATE 1 Patate vapore 12 Insalata mista

Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca Frutta fresca   

Pane integrale  1 Pane integrale  1 Pane integrale  1 Pane integrale  1 GRISSINI 1,6,7,11

Martedì Passato di verdura* con farro 1,9,12 Pastina in brodo vegetale 1,9 Pastina in brodo vegetale 1,9 Pasta al PESTO 1,3,7,8 Passato di verdura* con pasta 1,9,12

BRUSCITT DI MANZO  1,9 TOTANI IN UMIDO CON piselli* 4 SPEZZATINO DI MANZO 1,9 Frittata al forno 3,7 ARROSTO DI VITELLO  1,9

Purea di patate 7,12 Carote al vapore* Purè di patate 7,12 Cavolfiori gratinati* 7 Carote julienne

BUDINO  7 Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca TORTA 1,3,6,7,8

Pane  1 Pane  1 Pane  1 Pane  1 Pane  1

Mercoledì TORTELLINI DI MAGRO BURRO E 

SALVIA  1,3,7

Risotto ALLO ZAFFERANO  7,9 Lenticchie in umido 9 Insalata mista Gnocchi al pomodoro  1,3,9,12

Lenticchie in umido 9 LONZA ALLA PIZZAIOLA 1,9 PIZZA 1,7 LASAGNE AL RAGù DI MANZO*  
1,3,7,9

ROBIOLA, ASIAGO(DOP) FORMAGGIO 

SPALMABILE a rotazione 7

Finocchi gratinati*  7 Fagiolini*all'olio Insalata mista Fagiolini* all'olio

Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca  

Pane  1 Pane  1 GRISSINI 1,6,7,11 Pane  1 Pane 1

Giovedì Risotto al pomodoro 7,9 Pasta al pomodoro  1,9 Riso all'olio e PARMIGIANO  7 Pasta integrale all'ortolana* 1,3,9 Crema di legumi* CON CROSTINI 
1,9,12

Arrosto di tacchino 1,9 Frittata al forno 3,7 Cotoletta di tacchino  1,3 Arrosto di tacchino 1,9 Coscia di pollo (petto di pollo al 

forno per l'infanzia )

Fagiolini* Piselli*al vapore Carote julienne Carote julienne Patate al forno  12

Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca   Frutta fresca Frutta fresca

Pane integrale  1 Pane integrale  1 Pane integrale  1 Pane integrale  1 Pane integrale  1

Venerdì Pasta AI 4 FORMAGGI  1,7 Pasta al pesto di zucchine*1,9 Crema di ceci con pasta 1,9,12 Risotto ALLA ZUCCA  7,9 Pasta integrale AL PESTO 1,3,7,8

PESCE SPADA AL FORNO* 4 PLATESSA IMPANATA*1,3,4 ASIAGO DOP 7 PESCE SPADA AL FORNO*  4 PLATESSA IMPANATA* 1,3,4

Insalata verde Insalata mista Erbette*all'olio Fagiolini*all'olio Erbette*all'olio 

Frutta fresca   Frutta fresca BUDINO 7 Frutta fresca   Frutta fresca   

Pane  1 Pane  1 Pane  1 Pane  1 Pane  1

COMUNE DI AGRATE BRIANZA

MENU' INVERNALE INFANZIA  -PRIMARIA-SECONDARIA IN VIGORE DA GIOVEDì  27.10.22 CON LA PRIMA SETTIMANA

LISTA ALLERGENI: 1) CEREALI CONTENENTI GLUTINE: GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA , FARRO, KAMUT O I LORO IBRIDATI O PRODOTTI DERIVATI. 2) CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI 3)UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA 4)PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE 5)ARACHIDI 

E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI 6)SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA 7) LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE 8)FRUTTA A GUSCIO: MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI, PISTACCHI 9)SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO 11) SEMI DI SESAMO PRODOTTI A BASE DI SEMI DI SESAMO 

12)ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI 14)MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI

OGNI EVENTUALE VARIAZIONE DELLE PORTATE MENU, FORMALMENTE ADOTTATA IN CORSO D'ANNO, SARA' PARIMENTI AGGIORNATA NEI MENU PUBBLICATI SUL SITO ISTITUZIONALE DEL COMUNE

I PIATTI IN minuscolo SONO DI ORIGINE BIOLOGICA  / I NUMERI SONO GLI ALLERGENI 
*I PIATTI SEGNATI CON L'ASTERISCO POSSONO CONTENERE INGREDIENTICONGELATA E/ O SURGELATI 

ALL'ORIGINE


